WMENU DE LA SEMAINE du 13 au 17 AVRIL 2026
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ENTREE Macédoine Mayonnaise Champignons de Paris en salade |Salade de riz Antiboise Carottes rapées au citron
(Riz-thon-poivrons rouges et verts)
VIANDE [CEufs brouillés au chorizo Goulash Hongroise Filet ou beignet de poissons|Poulet roti tex-mex
LEGUMES |Crozets de Savoie Ficélou Ariégeois Duo de haricots Frites
DESSER Mousse au chocolat Fromage Blanc bio Panna cotta fruits rouges |Cocktail de fruits exotique
-
fruit fruit fruit

Les menus sont équilibrés lorsqu'on retrouve les codes couleurs
de chaque catégorie d'aliment.
Menus analysés par Mme BERGE
Diététicienne mandatée par le

Conseil Départemental de 'Ariege Réf : PNNS/GEMRCN




